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Um curso profundo sobré

s..
as couracas musculares
e 0s padroes emocionais \ ){

registrados no corpo.
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O Corpo

S
Historias

As emocoes

quenao|
conseguimos

expressar nao
desaparecem.

Elas ficam registradas:
« Na musculatura

» Na respiracao

e Na postura

 No comportamento

Wilhelm Reich
chamou isso de:
Couraca
Muscular



AS 7
Couracas
do Corpo

O estudo ¢ dividido
em 7 segmentos:

1. Ocular
2. Oral

3. Cervical
4. Toracico
5. Diafragmatico
6. Abdominal
7. Pélvico

Cada regido guarda)
padroes emocionais:
especificos. :
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tambem

e Esquizoide
e Oral
Psmopatlco
Masoquis t
Rigido |

Compreendeng
Postura, defesa e oczo
respiracgao e fluxo ene% e.



Sao 7 Aulas
+ Mentoria

Curso teorico
€ pratico
com exercicios e

vivencias 100% online, T

a0 vivo e com certificado N\ 5\‘}"

de participacio. N \‘J .
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O que
voce val
Aprender

Leitura corporal
Couracas musculares
Respiracao e energia \
Dinamicas emocionai
Exercicios corpore

Bases da Vegetoterag
e Bioenergética oy

Integracao com
Medicina Chinesa %



Para quem
e este Curso?

Profissionais e
estudantes de:

» Terapias corporais
» Psicologia

» Terapias integrativas
 Bioenergetica

» Massoterapia

e Acupuntura

» Saude integrativa

E também para quem
deseja compreender
profundamente

" 0 proprio corpo.
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7 Aulas
+ mentoria

Dia Conteutdo

Fase do desenvolvimento do Segme
Ocular e traco de carater Esquizoide.
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Fase do desenvolvimento do Seqgm
Oral e traco decarater Borderli g

-

Fase do desenvolvimento do Se g1
Cervical e traco de cardter Psie

Fase de desenvolvimento do o
Segmento Toracico

Fase de desenvolvimento do Segmento
Diafragmatico e traco de carater masoquista.

Fase de desenvolvimento do Segmento
Abdominal e Traco de Carater Rzgzdo
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Fase de desenvolvimento do Segmen
Pélvico e traco de carater rigido.

@ Aula extra de mentoria sobre
teoricas e da aplicacao clinica.
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Aprenda a compreender:
COrpo, emocao € energia
de forma integrada.

Inscreva-se agora.

Vagas limitadas.

hakimterapiasomatica
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Facebook: Hakim Terapia Somatica. |
WhatsApp: + 55 51 994163156 N



