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Un curso profundo sob
las corazas musculare
y cara’cterlales y }os patrones
emocionales registrados

en el cuerpo.

En Vivo | Online



El

entrenamiento
Matrices
del Caracter

Es una formacion
. teorico-practica orientada
\ *f a la comprension de la

_

relacion entre cuerpo,
caracter y energia vital,
N basada en los fundamentos de
| la Terapia de Wilhelm Reich,
- \ incluyendo la Vegetoterapia
SN\ v el Anélisis del Caracter,
a:;, la Bioenergética y la

- Psicosomatica, integrando

‘ ademas principios de la
= Medicina China para ampliar
@ |3 lectura energética y
I funcional del organismo.
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Las 7
Corazas
del Cuerpo

Segun estos enfoques, las
experiencias emocionales
vividas a lo largo de la vida
van quedando registradas
en el cuerpo en forma

de patrones de tension
muscular, alteraciones ;
respiratorias y adaptaciones)),|_—
posturales, conocidas como| AT~
corazas musculares y
caracterologicas.

Estas corazas se organizan
en segmentos corporales,
que corresponden a regione§\
especificas del cuerpo donde\\:
determinadas emociones,
conflictos y patrones de

comportamiento tienden a
manifestarse.



En el Curso'

Estudiaremos cada ung
de estos segmentos: /
ocular, oral, cervic
toracico, diafragma
abdominal y pélvies

comprendiendo:

ico,

 Sus funciones fisiologicas
y energéticas;

» Su relacion con losx
patrones de caracter

« Las emociones q

a fijarse en cada regj o
LB
Svre y <o
* Y las posibilidades § . B
de intervencion corporal, - Lo

para restaurar la movilidad
la respiracion y el -
flujo energético.



Ademas de la
base tedrica

el curso también presenta
ejerciclos y practicas

corporales que ayudan a
desarrollar una percepcion
mas clara del funcionamiento
del propio cuerpo y de las
dinamicas emocionales
asocladas a cada segmento.




El ObjethO
de esta
formacion:

Ampliar la capacidad de”
lectura clinica del cuerpe
comprendiendo c6mo 1o
procesos psiquicos y
emocionales se organiza
somaticamente, y cOmo.g
trabajo corporal pued
favorecer una mayor
autorregulacion, vitalida j
y presencia.




El

curso esta
compuesto
por 7 clases
Online (una para

cada segmento corporal)
mas una clase de
supervision, totalizando
28 horas de contenido,
con material de estudio y
certificado al finalizar.

Puede ser realizado tanto
por profesionales que
trabajan con el cuerpo o
con procesos emocionales,

.~ COImMoO por personas

' Interesadas en profundizar
" ]la comprension de su

. propio funcionamiento
somatico y energético.



7 Clases
+ mentoria
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Contenido

y rasgo de caracter Esquizoide.
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Fase de desarrollo del Segmento
y rasgo de caracter Borderline.

-

Fase de desarrollo del Segmente :
y rasgo de cardcter Psicopata.

Fase de desarrollo del Segmento Toracico o
y rasgo de cardacter masoquista

Fase de desarrollo del Segmento Diafragmatico
Yy rasgo de caracter masoquista.
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Fase de desarrollo del Segmento Abdomln *1_
y Rasgo de Caracter Rigido. e

Fase de desarrollo del Segmento Peélt
y rasgo de caracter Rigido.

Clase extra de mentoria sobre
teoricas y de la aplicacion clinica
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Matrices

le Caracter

Aprende y utiliza practicas

para autorregulacion y regulam
energética de tus clientes. = =
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Registrate ahora.

Plazas limitadas disponibles.

hakimterapiasomatica

Facebook: Hakim Terapia Somatica. |
WhatsApp: + 55 51 994163156

§




